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1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Цельюосвоения дисциплины «Дифференциальная психология» является 

формирование у студентов представление о дифференциальной психологии как 

психологии индивидуальных различий, об этиологии и структуре человеческой 

индивидуальности, содержательной и формальных характеристиках индивидуальности, 

индивидуальных и групповых различий. 

Задачи курса   

- раскрыть теоретические основы дифференциальной психологии; 

- сформировать у студентов представление о задачах и методах дифференциальной 

психологии; 

- осветить стратегию и тактику деятельности психолога при использовании 

психодиагностических процедур; 

- показать роль дифференциальной психологии в решении клинических и 

общепсихологических проблем.  

 

 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВПО 

«Дифференциальная психология» входит в базовую часть гуманитарного цикла 

дисциплин (Б1.Б.34) учебного плана подготовки специалистов по направлению 030401.65 

«Клиническая психология».  

«Дифференциальная психология» базируется на изучении таких курсов как общая и 

возрастная психология, специальная психология, психодиагностика. 

Дисциплина изучается в 8 семестре. Освоение курса помогает студентам сформировать 

необходимые для себя профессиональные теоретические знания и навыки работы, готовит 

студентов к самостоятельной психодиагностической и исследовательской практике, 

позволяет ориентироваться в многообразии средств и методов диагностики, эффективно 

планировать и реализовывать свою практическую деятельность.  

3. Требования к результатам освоения содержания дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать: 

 основные понятия дифференциальной психологии и методы исследования 

индивидуальных различий; механизмы становления и развития человеческой 

индивидуальности как целостной индивидуальности;  

Уметь: 

свободно оперировать системой основных понятий дифференциальной психологии; 

соотносить теоретические и прикладные знания дифференциальной психологии; 



использование принципов дифференциальной психологии для исследования 

индивидуальных, типологических и групповых различий между людьми.  

Владеть: 

приемами соотнесения теоретических и прикладных знаний индивидуальной 

проблематики. 

В результате освоения дисциплины студент должен обладать следующими 

компетенциями (ПК) в соответствии с ФГОС ВПО и ООП ВПО по специальности: 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 часа, из них 

34 часа аудиторной нагрузки. 

5. Форма промежуточной аттестации: домашние задания, практические и 

самостоятельные работы, тестирование. 

Итоговый контроль: зачет. 

6.Переченьразделовдисциплины 
1. - Дифференциальная психология как наука о психологических основах индивидуальных 

различий. Индивидуальность человека в различных психологических школах.. 

2. - Дифференциальная психофизиология. Формально-динамические и содержательные 

характеристики индивидуально-психологических различий.. 

3. - Индивидуальность человека и общественная практика. Групповые различия. 


